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Entender su nuevo rol en el proceso del programa de LCAR 

Las evaluaciones y determinaciones del nivel de cuidados médicos de enfermería 
especializada (NF LOC, en inglés) son un requisito para ser elegible para obtener 
cuidados en un centro de enfermería especializada o para varias exenciones de 
servicios en el hogar y en la comunidad (HCBS, en inglés) de Indiana. Los servicios de 
exención de HCBS de Indiana que requieren evaluaciones y determinaciones del NF 
LOC incluyen: 

• Exención PathWays for Aging para adultos de 60 años o más 
• Exención de salud y bienestar (H&W, en inglés) para personas menores de 60 

años 
• Exención por lesión cerebral traumática (TBI, en inglés) para niños con un 

diagnóstico de TBI 

El 1 de julio de 2025, Family and Social Services (Administración de Servicios Sociales 
y Familiares) de Indiana implementará los cambios en el proceso del NF LOC. Las 
actualizaciones incluyen asociarse con Maximus para que actúe como el 
representante para la evaluación del nivel de cuidados médicos (LCAR, en inglés) con 
la meta de simplificar y mejorar el acceso a las determinaciones del NF LOC de 
manera oportuna y efectiva. 

Los cambios planificados en esta transición influirán en los roles y las 
responsabilidades de quienes sean parte del programa. Los detalles de varios 
seminarios web próximos se comunicarán a los participantes del programa en los 
meses anteriores a la fecha de implementación planificada. Estas detalladas sesiones 
están diseñadas para ayudar a cada una de las partes que deben conocer los procesos 
nuevos o actualizados, incluidos los formularios de pedido de evaluación del nivel de 
cuidados médicos (LOC, en inglés), y otros cambios. 

La guía a continuación detalla cómo estos cambios afectarán a usted y a su equipo a 
partir de ahora. 

Agencia de Área 
sobre el 
Envejecimiento 
(AAA, en inglés) / 

El rol de las AAA/ADRC y los ICM en el proceso del NF LOC está 
cambiando. 

Las AAA/ADRC y los ICM ya no realizarán las evaluaciones del NF LOC 
para las personas de la comunidad que acceden al cuidado en un centro de 
enfermería especializada o a una exención de HCBS. Los pedidos de 
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Centros de 
Recursos para el 
Envejecimiento y la 
Discapacidad 
(ADRC, en inglés) / 
Administradores 
Independientes de 
Casos (ICM, en 
inglés) 

evaluaciones del NF LOC ahora deben derivarse a Maximus por teléfono, 
por correo electrónico o completando un Pedido de evaluación en nombre 
de la persona en AssessmentPro. En el caso de las personas inscritas en un 
programa de Indiana PathWays for Aging, la entidad de cuidados 
administrados (MCE, en inglés) será responsable de completar la 
evaluación del NF LOC. Las AAA/ADRC y los ICM continuarán completando 
las evaluaciones del NF LOC para las personas a las que actualmente dan 
apoyo que están en programas sin exenciones, como CHOICE, cuando las 
necesidades de la persona cambian y necesitan cuidado en un NF o 
servicios de exención de HCBS. Las AAA enviarán las evaluaciones 
completadas para estas personas en AssessmentPro. 

Las AAA/ADRC y los ICM ya no completarán las revaluaciones por posibles 
denegaciones del NF LOC. Primero, un médico de Maximus revisará las 
posibles denegaciones del NF LOC, y, si estas se mantienen, la División de 
Envejecimiento revisará después la evaluación del NF LOC y determinará 
el resultado final. 

Las AAA/ADRC y los ICM ya no completarán las evaluaciones anuales o de 
reingreso para las personas a las que prestan servicios por exenciones de 
salud y bienestar o TBI. Maximus completará las revaluaciones. 
Simplificar las evaluaciones y determinaciones del nivel de cuidados 
médicos mediante el programa de LCAR hará posible que los 
administradores de casos de exenciones por salud y bienestar y por lesión 
cerebral traumática y los coordinadores de servicios de exención de 
PathWays enfoquen su atención en mejorar la coordinación de cuidados 
de servicios y apoyos pagos y no pagos, tales como los que se obtienen al 
asociarse con recursos de la comunidad. Esto tendrá como efecto asegurar 
que se asignen recursos de manera eficiente y se mejore la calidad de la 
forma en que se dan los servicios.    

Las personas menores de 60 años que se determine que cumplen los 
requisitos del NF LOC y reciben una determinación de largo plazo serán 
colocadas en la lista de las AAA/ADRC y los ICM que la persona seleccionó 
para que proporcione servicios de administración de casos en 
AssessmentPro. Las AAA/ADRC y los ICM trabajarán con la persona y la 
ayudarán durante todo el proceso de decisión en cuanto al servicio que 
mejor cubra sus necesidades y para el desarrollo de un plan de servicios. 
Este proceso se conoce como asesoramiento sobre opciones.   

En el caso de las personas de 60 años o más que se ha determinado que 
cumplen los requisitos del NF LOC y reciben una determinación de 
aprobación de largo plazo, Maximus completará el proceso de 
asesoramiento inicial. 
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Hospitales Las evaluaciones que completan los hospitales para el NF LOC están 
cambiando. 

Los hospitales continuarán completando las evaluaciones del NF LOC para 
las personas en su hospital que buscan la admisión a un NF, pero la(s) 
herramientas(s) de evaluación cambiarán. El formulario corto de interRAI 
de Atención Domiciliaria (HC, en inglés) ya no se usará y usted tendrá que 
completar todo el formulario de interRAI HC para personas de 18 años o 
más.   

Habrá dos nuevas herramientas de evaluación de interRAI que se usarán 
para niños y jóvenes. La herramienta interRAI Pediátrica de Atención 
Domiciliaria (PEDS-HC, en inglés) se usará para niños y jóvenes de 4 a 17 
años y la de interRAI Infantil (EY, en inglés) se usará para niños de 0 a 3 
años. 

Entidades de 
cuidados 
administrados 
(MCE, en inglés) 

Las MCE ahora tendrán un rol esencial en el proceso del NF LOC. 

Las MCE usarán la exhaustiva herramienta de evaluación de salud (CHAT, 
en inglés) de un miembro para evaluar el NF LOC. Las MCE enviarán los 
datos de la evaluación al sistema AssessmentPro de Maximus mediante el 
intercambio de archivos. Si la fecha de referencia de la evaluación (ARD, 
en inglés) de la CHAT está dentro de los últimos 120 días, Maximus 
revisará la CHAT completada y hará una determinación en relación con el 
cumplimiento de requisitos para el NF LOC. Si la ARD es de hace más de 
120 días, Maximus completará una nueva evaluación y determinación del 
NF LOC. Las determinaciones estarán disponibles para usted in 
AssessmentPro para el acceso inmediato o a través de Core. Desde el 1 de 
julio de 2025 hasta que se complete la integración de la CHAT el 19 de 
agosto de 2025, se pedirá que las MCE inicien sesión en AssessmentPro 
para enviar un NF LOC. 

Centros de 
enfermería 
especializada (NF, 
en inglés) 

El rol de los centros de enfermería especializada en el proceso del 
NF LOC está cambiando. 

El 1 de enero de 2026, los NF ya no completarán las evaluaciones del NF 
LOC para los residentes. Cuando uno de los residentes necesita una nueva 
evaluación del NF LOC, usted enviará un formulario de pedido de 
evaluación a Maximus en AssessmentPro. Las situaciones que requieren 
un nuevo LOC incluyen:   

• Un residente de un centro de enfermería especializada tiene una 
evaluación previa a la admisión y revisión de residentes (PASRR, 
en inglés) de corto plazo y una determinación del LOC que vencen 
(será necesario enviar una PASRR de Nivel I con este tipo de 
pedido de evaluación) 
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• Un residente de un centro de enfermería especializada tiene una 
aprobación anterior del LOC de corto plazo (y no necesita una 
nueva PASRR) que se vence y se está pidiendo tiempo adicional en 
el centro de enfermería especializada   

• Un residente del centro de enfermería especializada pasa a 
Medicaid 

• Un residente de un centro de enfermería especializada tiene una 
aprobación del LOC actual, pero ha tenido cambios importantes en 
su estado y necesita una nueva evaluación para determinar sus 
necesidades actuales del nivel de cuidados médicos (será 
necesario enviar una PASRR de Nivel I con este tipo de pedido de 
evaluación) 

Nota: El formulario corto de interRAI de Atención Domiciliaria (HC, en 
inglés) ya no se usará a partir de la fecha de implementación del 1 de julio 
de 2025, y usted tendrá que completar todo el formulario de interRAI HC 
para personas de 18 años o más.   

Habrá dos nuevas herramientas de evaluación de interRAI que se usarán 
para niños y jóvenes. La herramienta interRAI Pediátrica de Atención 
Domiciliaria (PEDS-HC, en inglés) se usará para niños y jóvenes de 4 a 17 
años y la de interRAI Infantil (EY, en inglés) se usará para niños de 0 a 3 
años. 

Proveedores del 
programa PACE 

Parte del proceso del NF LOC para los proveedores del programa PACE 
está cambiando. 

Los proveedores de PACE ya no completarán las evaluaciones del NF LOC 
iniciales para las personas que quieran acceder a los servicios de PACE. 
Usted dará instrucciones a la persona para que se comunique con 
Maximus para pedir una evaluación del NF LOC o puede enviar un pedido 
de evaluación en nombre de la persona en AssessmentPro. Usted 
continuará completando reevaluaciones del NF LOC anuales para las 
personas que reciben servicios de PACE. 
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